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“Carissimi, cenere in testa e acqua sui 
piedi. Una strada, apparentemente, poco 
meno di due metri. Ma, in verità, molto più 
lunga e faticosa. Perché si tratta di partire 
dalla propria testa per arrivare ai piedi degli 
altri”.

Sono queste parole di Don Tonino Bello 
che hanno ispirato l’itinerario quaresimale 
di quest’anno. Un percorso che parte dalla 
testa e coinvolgendo tutto il nostro corpo, 
tutti i nostri sensi, arriva fino ai piedi che 
con coraggio si incamminano per annun-

ciare la gioia della Pasqua. 

Ad alcuni missionari e missionarie ab-
biamo chiesto di offrirci le loro esperienze 
che ci introdurranno alla prima lettura e al 
tema di ciascuna domenica di Quaresima 
su cui avremo modo di riflettere personal-
mente o comunitariamente grazie ad alcuni 
spunti proposti. Di volta in volta si andrà poi 
a scoprire uno dei cinque sensi attraverso 
un breve testo che ci aiuterà a riconoscere 
come “Il corpo che noi siamo è una gram-
matica di Dio” (Card. José T. de Mendoça). 
Infine avremo la possibilità di approfondire 
la figura di alcuni testimoni e la loro storia 

Messi alla prova, per crescere nella fede.
Nel vangelo vediamo che perfino Gesù viene messo alla prova 
e chi lo spinge nel deserto è lo Spirito stesso di Dio. Le prove 
durante la vita non vanno cercate; eppure, senza prove non si 
cresce, e si avanza solo tentando di superare gli ostacoli. La 
Quaresima è appunto un periodo particolare perché ci chiede 
di diventare più forti.
Anche il diluvio è stato il tentativo di Dio di eliminare il male, ma il brano è stato scritto proprio 
per rassicurare che mai più ci sarà un tale flagello: il male è troppo connaturale e non spetta 
a Dio estirparlo con la forza, ma tocca all’uomo imparare a vivere sulla terra senza violenza 
(prima lettura). Dio si impegna a sostenere la vita, come in origine, e la sua promessa è eterna: 
sta a noi scegliere di rinnovare questo impegno anche quando il mondo va in un’altra direzione.
Gesù ha sconfitto il male, l’ha fatto una volta per tutte, ha portato la salvezza perfino negli 
inferi: sul suo esempio possiamo seguirlo e sentire che questa salvezza ancora oggi è forte e 
opera in noi (seconda lettura).



di servizio e dedizione totale. 

In questa vita Dio si è talmente reso 
vicino a noi da poter interagire con tutti i 
nostri sensi, perché fossimo in grado di an-
nunciare la novità della Sua presenza per la 
nostra piena felicità. Per questo ci auguria-
mo buon cammino… “dalla testa ai piedi”! 

IL SEGNO DI CROCE

Abbiamo chiaramente l’impressione 
che, anche quando stiamo parlando di ar-
gomenti religiosi, si inizi a pregare quando 
si traccia su di noi un segno di croce. Ov-
viamente non è sempre così, si può prega-
re anche senza esor- dire con un segno di 
croce, ma grazie a tale gesto ci disponiamo 
nitidamente a pregare. Si instilla dentro di 
noi, da quando siamo bambini, una sorta di 
cesura tra tutto ciò che è parlare di Dio e 
invece ciò che è parlare con Dio. Nel mo-
mento in cui si inizia a rivolgersi a Dio tut-
tavia è necessario tracciare su di noi la cro-
ce. Sembra quasi che il nostro corpo venga 

“investito” della croce, si assuma su di noi il 
senso della croce, nel nostro corpo (e così 
nella nostra identità, nella nostra persona-
lità) entriamo a far parte della croce e della 
risurrezione. Nel battesimo si è tracciata su 
di noi la croce, siamo stati immersi nell’e-
vento della croce e della conseguente risur-
rezione. Gesù sulla croce, privato di tutto, si 
è ritrovato rivestito soltanto dell’amore del 
Padre. Per questo motivo noi tracciamo su 
di noi la croce: desideriamo associarci alla 
stessa esperienza di Cristo. Avviene nel no-
stro corpo, dalla testa in giù, e non ci sa-
rebbe altro modo di sentire che ci stiamo 
connettendo a Dio se non nel nostro corpo. 
Per questo motivo molte chiese hanno la 
pianta a forma di croce, per questo il segno 
di croce è l’entrata e l’uscita di ogni nostra 
preghiera. Proprio perché la salvezza della 
risurrezione avviene nella fiducia che Gesù 
ha riposto nel Padre in quel momento. Af-
finché avvenga anche per noi, tracciamo 
sul nostro corpo il segno della croce.

AVVISI PER LA COMUNITÀ DI FOSSONA

LA PAROLA NEL QUOTIDIANO: Primo appuntamento per le nostre comunità, martedì sera 
alle ore 21.00 in patronato a Fossona con Barbara Anselmi.
GRUPPO DEL CANTO: Così come è stato per Natale, alcune persone si ritrovano il merco-
ledì sera per fare un po’ di prove di canto in vista delle Celebrazioni pasquali; chiunque lo 
desideri può aggiungersi. Appuntamento alle 21.00 in chiesa o in cappellina.
VIA CRUCIS: Il Venerdì alle ore 15.30 prima della s. Messa.

Orari Sante Messe festive
• a Fossona il sabato alle ore 18,30 e la domenica alle ore 8,30;
• a Montemerlo il sabato alle ore 18,30 e la domenica alle ore 7,30 e 9,30;
• a Cervarese la domenica alle 10,30 e alle 18,30.



SANTE MESSE E CELEBRAZIONI A FOSSONA

Sabato 17 Febbraio 
ore 18.30 Rizzato Franco (settimo); Lonardi Danilo (anniversario), Luigi, Giuseppina

Domenica 18 Febbraio - 1a di Quaresima
ore 8.30 Bordin Ennio

Martedì 20 Febbraio 
ore 8.00 s. Messa a Cervarese

Mercoledì 21 Febbraio 
ore 18.00 Schiavon Natalina; per i defunti delle guerre

Giovedì 22 Febbraio - cattedra di san Pietro
ore 17.30 Rosario
ore 18.00 s. Messa a Cervarese 

Venerdì 23 Febbraio 
ore 15.30 Via Crucis
ore 16.00 

Sabato 24 Febbraio 
ore 18.30 Corrà Nereo; Miotello Cesarina

Domenica 25 Febbraio - 2a di Quaresima
ore 8.30 Bordin Ennio, Greggio Angelo e Amelia; Zordan Primo e def.ti fam. Zancan; 

Carpanese Mario

APPUNTAMENTI
Mercoledì 21 Febbraio
ore 16.30 - Catechismo medie
ore 21.00 - Prove di Canto

Giovedì 22 Febbraio
ore 17.30 - Rosario in cappellina

Venerdì 23 Febbraio
ore 15.30 - Via Crucis

Sabato 24 Febbraio
ore 15.00 - Catechismo scuola primaria

NELLA COMUNITÀ DI FOSSONA



COMUNICAZIONI PER LA COLLABORAZIONE PASTORALE

can. Cervarese 049 9915036 • can. Montemerlo 049 9900104 • can. Fossona 049 9915047
don Mattia 340 2433531 • don Cornelio 327 4193175
e-mail cervarese@diocesipadova.it • info@parrocchiamontemerlo.it • fossona@diocesipadova.it
siti internet www.parrocchiafossona.it • www.parrocchiamontemerlo.it

CONTATTI

COLLETTA STRAORDINARIA PER LA TERRA SANTA
La Presidenza della CEI ha chiesto che oggi, domenica 18 febbraio, venga proposta alle 
comunità cristiane una colletta a favore della Terra Santa, dove Caritas nazionale segue 
progetti che si estendono a tutti i territori interessati dal conflitto attuale, in particolare 
Gaza, Cisgiordania, Libano e Gerusalemme.

LA PAROLA NEL QUOTIDIANO
Tre incontri su tre vangeli domenicali accompagnati da alcuni amici: 
• Martedì 20 febbraio a Fossona in patronato con Barbara Anselmi, consacrata nell’ordo 
virginum;
• Martedì 27 febbraio a Montemerlo con Vittorio Incampo, giovane docente di religione in 
un liceo di Padova;
• Martedì 6 marzo a Cervarese in sala polivalente con Marco Cavinato, imprenditore, marito 
di Irene e padre di Rebecca, Pietro e Ginevra.
Gli incontri inizieranno alle ore 21,00; si consiglia di portare con sé la Bibbia o il libro dei 
Vangeli.

ADORAZIONE COMUNITARIA
Mercoledì 21 febbraio alle ore 21.00 in cappellina a Cervarese Santa Croce.

QUARESIMA DI FRATERNITÀ
Ogni domenica ci sarà l’itinerario che ci accompagna in quest’anno della preghiera; per i 
ragazzi è proposto come ogni anno, l’impegno delle cassettine a favore dei progetti missio-
nari diocesani; gli adulti alle porte della Chiesa trovano anche i fascicoli per la preghiera 
personale; la raccolta per tutti sarà nella quarta domenica di quaresima, il 10 marzo.

LE DIECI PAROLE
Inizierà martedì 20 febbraio alle ore 21.00 presso la Chiesa di Saccolongo il percorso delle 
10 Parole per giovani e adulti. Sarà tenuto da padre Giorgio, frate minore e don Raffaele, 
Rettore del Seminario. 

CANALI WHATSAPP E TELEGRAM
Whatsapp: https://whatsapp.com/channel/0029VaFXbWPHgZWUOriK0h25;
Telegram https://t.me/upcervarese

CENTRO DI ASCOLTO CARITAS
con sede in patronato a Bresseo, apre in questi orari:
· 1° e 3° martedì del mese ore 10,00 -11,30
· 2° e 4° martedì del mese ore 15,30 - 17,00


