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Dalla testa ai piedi:
Il gusto

5a Domenica di Quaresima - B
Ger 31,31-34 • Sal 50 • Eb 5,7-9 • Gv 12,20-33

Niente come il mangiare ha una forza 
dirompente tra i riti religiosi, di tutte le re-
ligioni. Mangiare significa che qual- cosa 
viene preso, assunto per mezzo della bocca 
(la nostra via di comunicazione tra interio-
rità ed esteriorità), ma- sticato (e quindi in 
un certo senso manipolato, rotto, smem-
brato), e assimilato. Assimilando un cibo, 
esso diventa parte di me, costituisce il mio 

corpo, dalla testa ai piedi.

Per questo motivo siamo in una società 
estremamente attenta alla dieta. Si molti-
plicano i cibi gourmet per assimi- lare sol-
tanto ingredienti di prima scelta in modo 
da vivere sani ed equilibrati. Quando Gesù 
ha istituto l’Eucaristia non era così: non si 
mangiava tutti i giorni, il cibo era il discri-
mine tra vivere o non vivere. In molte zone 
del mondo è ancora così, la giornata ruota 
attorno alla sopravvivenza o il timore di non 
riuscire a mangiare. Dio che si dona nel 

L’ubbidienza alla legge dell’amore.
Si avvicina sempre più la Pasqua del Signore e la liturgia c’invi-
ta a entrare nel mistero del suo sacrificio. La fede si configura 
come ubbidienza completa al Padre che ci insegna ad amare 
fino in fondo. Nella prima lettura vediamo che il profeta Gere-
mia, che sempre ha ubbidito a Dio, anche quando gli chiedeva di dare annunci terribili al suo 
popolo, giunge a scoprire che tutta la sua missione
dischiudeva però un grande annuncio di salvezza. Eccolo annunciare la speranza che il popolo 
avrebbe imparato davvero ad ascoltare il Signore e avrebbe posto le sue leggi nel cuore di 
ciascuno. Gesù per primo, secondo la Lettera agli Ebrei, era modello di una ubbidienza perfetta 
e proprio per questa profonda sintonia con il Padre è giunto ad amare l’umanità fino alla fine.
In maniera ancora più sublime, il vangelo ci insegna che quando ci sacrifichiamo per gli altri, 
quando moriamo un po’ a noi stessi per amore, non facciamo nulla di assurdo: stiamo ubbiden-
do alla legge dell’amore, alla “legge” del chicco di grano.



mangiare entra con forza nel nostro corpo: 
dalla testa ai piedi tutto è sostenuto grazie 
al nostro stomaco pieno o vuoto, la testa 
non ragiona se l’intestino non ha qualcosa 
da metabolizzare, i piedi non camminano 
se la pancia non dà loro un po’ di energia. 
Tutto della nostra vita è sostenuto da Dio e 
di lui abbiamo bisogno come chi si sente 
che vive o muore, che sopravvive o rischia 
di soccombere. Far la comunione non si ri-
duce a pii pensieri, è l’intensa irruenza del 
percepire che con Dio viviamo e il mio cor-
po sta in piedi e cammina oppure il nostro 
stesso corpo non lo accoglierà e io conse-

guentemente non sentirò la sua mancanza 
e vivrò come se nulla fosse. Mangiare Dio 
fa diventare la mia carne parte della sua 
vita, sostiene la mia carne perché io pos-
sa vivere. E perché io viva non posso stare 
nelle tenebre, nel male, nel peccato, dovrò 
stare alla luce della sua presenza. La Qua-
resima ci fa camminare nel digiuno per 
sentire il bisogno profondo di sostenere il 
nostro corpo e la nostra vita con ciò che 
ci mantiene in vita, Dio. La Quaresima ci 
fa allontanare dal peccato per vivere nel-
la pienezza della vita e saziarci di Cristo e 
così vivere nella sua luce.

AVVISI PER LA COMUNITÀ DI FOSSONA

GRUPPO DEL CANTO: Così come è stato per Natale, alcune persone si ritrovano il merco-
ledì sera per fare un po’ di prove di canto in vista delle Celebrazioni pasquali; chiunque lo 
desideri può aggiungersi. Appuntamento alle 21.00 in chiesa o in cappellina.

PRIMA CONFESSIONE: Oggi pomeriggio alle 16.00 celebrano per la prima volta il sacra-
mento della penitenza questi ragazzi: Francesco Beccaro, Edoardo Canazza, Alessandro 
Graziani, Alberto Manni, Simone Marcon, Gregorio Peraro, Silvia Rubin, Isabel Soranzo, Gaia 
Taccon, Greta Tomasin; al termine della celebrazione riceveranno anche il croficisso per 
continuare a crescere come discepoli del Signore.

PROCESSIONE DEL VENERDÌ SANTO: Il 29 marzo, venerdì santo, alle ore 20,30 si terrà la 
via crucis per le strade della parrocchia. L’appuntamento è davanti alla Chiesa, si passerà 
poi per via Mocenigo, via Sant’Antonio, fino alle scuole; quindi riprendendo la via del ritor-
no si passerà per via Peserico e quindi per via Mocenigo faremo ritorno al piazzale della 
Chiesa. Invitiamo le famiglie lungo le strade ad addobbare sobriamente, come si conviene 
al venerdì santo, con drappi e candele il tragitto così da aiutare la preghiera.



SANTE MESSE E CELEBRAZIONI A FOSSONA

Sabato 16 Marzo 
ore 18.30 Lunardi Gabriella (anniversario), Rizzato Franco; Galdiolo Pietro, Luigi e 

Renato; Gavin Sergio, Guerrino e Ruggero

Domenica 17 Marzo - 5a di Quaresima
ore 8.30 Bordin Ennio e Giuseppe; don Clemente, don Silvio, don Luciano
ore 16.00 Celebrazione della prima riconciliazione

Martedì 19 Febbraio - San Giuseppe, sposo della B. V. Maria
ore 8.00 s. Messa a Cervarese

Mercoledì 20 Febbraio 
ore 18.00 

Giovedì 21 Febbraio 
ore 17.30 Rosario
ore 18.00 s. Messa a Cervarese 

Venerdì 22 Marzo 
ore 15.30 Via Crucis
ore 16.00 

Sabato 23 Marzo 
ore 18.30 Ritrovo davanti alla canonica per la processione in memoria dell’in-

gresso di Gesù a Gerusalemme - Miotello Cesarina; Peruzzo Ferruccio; 
Luise Maurizio Renata (anniversario)

Domenica 24 Marzo - Domenica della Palme e della Passione del Signore
ore 8.30 Ceron Antonio e Imelda; Giulia e Marino; Betetto Giuseppe

APPUNTAMENTI
Mercoledì 20 Marzo
ore 16.30 - Catechismo medie
ore 21.00 - Prove di Canto

Giovedì 21 Marzo
ore 17.30 - Rosario in cappellina

Venerdì 22 Marzo
ore 15.30 - Via Crucis

Sabato 23 Marzo
ore 15.00 - Catechismo scuola primaria

NELLA COMUNITÀ DI FOSSONA



COMUNICAZIONI PER LA COLLABORAZIONE PASTORALE

can. Cervarese 049 9915036 • can. Montemerlo 049 9900104 • can. Fossona 049 9915047
don Mattia 340 2433531 • don Cornelio 327 4193175
e-mail cervarese@diocesipadova.it • info@parrocchiamontemerlo.it • fossona@diocesipadova.it
siti internet www.parrocchiafossona.it • www.parrocchiamontemerlo.it

CONTATTI

VEGLIA PER I MISSIONARI MARTIRI
Venerdì 22 marzo alle 20,30 ci sarà la veglia intervicariale per i missionari martiri uccisi 
nell’ultimo anno. Appuntamento a Santa Maria di Veggiano e poi attraverso l’argine si 
arriverà in chiesa a Cervarese.

CHIAMATI A VIVERE CON STILE OGNI INCONTRO
Giovedì 21 marzo dalle 15 alle 17 presso il patronato della Chiesa del Sacro Cuore di Gesù a 
Padova si svolge il secondo incontro formativo per adulti a adultissimi di AC aperto anche 
ai simpatizzanti.

A BRACCIA APERTE
Il 25 aprile l’Azione Cattolica incontrerà papa Francesco in Piazza San Pietro. Sono invitati 
non solo le associazioni parrocchiali e diocesane dell’Ac, ma anche tutta la comunità ec-
clesiale. Perché sia una festa di popolo, di volti e storie che hanno ancora molto da dire 
al Paese e alla Chiesa, in comunione con Papa Francesco.
L’incontro poi darà il via ai lavori per la grande assemblea elettiva Nazionale.

DON LEONARDO
Leonardo Lotti che ha svolto servizio presso le nostre parrocchie negli anni scorsi, il 6 
aprile sarà ordinato presbitero a Volterra.
Avremo il piacere di averlo di nuovo tra noi a presiedere l’Eucaristia sabato 18 maggio alle 
ore 18,30 a Montemerlo e domenica 19 maggio alle ore 10,30 a Cervarese. Nella solennità 
di Pentecoste sarà occasione per invocare su lui e sul suo futuro ministero l’abbondanza 
dello Spirito Santo.

CANALE TELEGRAM PER RICEVERE IL BOLLETTINO IN PDF
Telegram https://t.me/upcervarese

CENTRO DI ASCOLTO CARITAS
con sede in patronato a Bresseo, apre in questi orari:
· 1° e 3° martedì del mese ore 10,00 -11,30
· 2° e 4° martedì del mese ore 15,30 - 17,00


